
北歐三國精選
[瑞典、挪威、丹麥][瑞典、挪威、丹麥]
2026年5月至8月份

11奧秘遊 北歐三國[瑞典、挪威、丹麥]冰川、
雙峽灣、高山火車奧秘之旅 11天

團號：GDSA

暢遊：
瑞典 ~ 斯德哥爾摩、卡斯達．挪威 ~利勒哈默爾、蓋倫格、布萊克斯達冰川、羅恩、
卑爾根、高山火車、納柔伊峽灣、蓋羅、奧斯陸．丹麥 ~ 哥本哈根

團號：GDSA



行程特色

斯德哥爾摩 ~ 參觀市政廳及華沙號戰船博物館。

麥豪根露天博物館 ~ 匯集近200座建築，完整封存北歐百年人文風貌。

羅恩高空纜車 ~ 登上胡芬山頂，飽享峽灣湖光山色。

布萊克斯達冰川 ~ 安排乘坐觀光車前往近距離較佳位置欣賞冰川，

感受大自然美景。

挪威最著名的雙峽灣 ~ 蓋倫格峽灣及納柔伊峽灣，並安排遊船暢遊。

卑爾根 ~ 乘坐登山纜車登上佛洛伊山。

FLAMSBANA 高山火車 ~ 欣賞飛瀑山巒峻嶺，令人嘆為觀止。

極地船博物館 ~ 登船參觀內部的船艙和機械室。

乘GO NORDIC 郵輪海景海橫渡波羅的海抵達哥本哈根。
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地道餐

牛扒餐、山頂hoven餐廳、挪威三文魚、龍蝦帝王蟹腳海鮮餐、郵輪享用豐富海鮮自助晚餐及飲品★

園內展示百多件挪威著名雕刻家韋格蘭的 作品，作品主要表達人生百態、家庭及人與人
之間的關係為主 題，當中最著名的莫過於高 17 呎的巨大石雕「生命之輪」。

韋格蘭雕塑公園
乘鐵路火車由禾斯前往邁蘭達，轉乘高山火車前往弗拉姆，沿途跨越崇山峻嶺，繞過奔流
傾瀉的 瀑布，沿途風光明媚盡收眼底。

FLAMSBANA高山火車
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HOTEL STRAWBERRY ARENA
位於瑞典斯德哥爾摩，是一間結合現代設計與舒適
的酒店。酒店提供多樣化的客房選擇，配備高檔設
施，為每位客人提供溫馨的住宿體驗。餐廳和酒吧
提供經典瑞典美食及國際菜餚，讓您盡情享受美食
。酒店的健身中心與會議設施，為商務及休閒旅行
者提供便利。

RADISSON BLU OSLO ALNA
位於挪威奧斯陸，酒店擁有現代化的客房，設施
齊全，確保舒適與放鬆。餐廳提供豐富的早餐選
擇及當地特色美食，讓您從容開啟一天。酒店設
有健身房和會議空間，滿足各類需求。地理位置
優越，方便前往奧斯陸市中心及主要觀光景點，
如挪威民俗博物館和維京船博物館，是探索這座
城市的理想基地。



景點預覽

2005年獲聯合國教科文組織列為世界遺產，是
挪威峽灣中極具神秘與優美氣質的經典景點。作
為斯圖爾峽灣分支，全長約16公里，兩岸群山
海拔逾1500米，最深處達260米，壯闊地貌盡
顯自然磅礴之力。

蓋倫格峽灣

每年十二月頒發的諾貝爾獎儀式結束後，都會在
市政廳內的藍廳安排晚宴，晚宴後在金殿內舉行
盛大的宴會。

市政廳-金殿及藍廳

館內用9種語言詳細介紹了1893年到1912年間
的三次偉大的弗拉姆探險。其中最重要的展品要
數世界最堅固的木質船同時也是挪威第一艘專門
為極地研究修建的弗拉姆號極地船，更可以登船
參觀內部的船艙和機械室。

極地船博物館



詳細行程 Detailed Itinerary

Day 01
香港        斯德哥爾摩[瑞典]
Hong Kong        Stockholm[Sweden]

是日晚上由翠明假期領隊協助辦理一切手續後，乘坐歐洲或中
東航空公司客機經歐洲或中東城市轉機後飛往瑞典首都~斯德
哥爾摩。

Day 02
斯德哥爾摩 ~ 市政廳-金殿及藍廳(入內參觀) ~
華沙號戰船博物館(入內參觀) ~ 舊城區
Stockholm(City Tour) ~ Town Hall ~ 
Vasa Ship Museum ~ Gamla Stan

航機於是日抵斯德哥爾摩，隨即遊覽市內名勝。
【市政廳-金殿及藍廳】每年十二月頒發的諾貝爾獎儀式結束
後，都會在市政廳內的藍廳安排晚宴，晚宴後在金殿內舉行盛
大的宴會。
【華沙號戰船博物館】華沙號戰船由於設計出錯，上重下輕， 
在下水禮時沉沒，20世紀初經打撈及修復後，到今日再次展
示人前。
【舊城區】建於13世紀，已有700多年歷史，稱為「橋間之城
」。城中蜿蜒小巷、圓石街道和古式建築，深受北日耳曼式風
格影響。繽紛的商人樓房，古老的教堂，迷人的廣場，壯麗的
皇宮，融合成獨特的城市景觀，別有一番古樸風味。

        住宿：HOTEL STRAWBERRY ARENA 或同級酒店
        早：---｜午：品嚐牛扒餐｜晚：酒店/當地餐廳

Day 03
斯德哥爾摩 ~ 卡斯達 ~ 利勒哈默爾[挪威]
Stockholm ~ Karstad ~ Lillehammer[Norway]

【卡斯達】地處瑞典中部偏西南，坐落於瑞典最長河流克拉爾
河注入最大湖泊維納恩湖的三角洲，兼具河湖環繞的優美風光。
卡爾斯塔德至利勒哈默爾全程約200多公里，一路串聯北歐純
淨風景層次豐富愜意，北歐田園風情，質樸閒適。
【利勒哈默爾】群山環抱且俯瞰米約薩湖北部，市內保留眾多
19世紀木屋，盡顯歷史韻味，同時作為挪威最古老的冬季運
動勝地之一，擁有哈菲爾等知名高山滑雪場，曾成功承辦
1994年冬季奧運與2016年冬季青年奧運，運動活力充沛。

        住宿：SCANDIC LILLEHAMMER 或同級酒店
        早：酒店｜午：當地餐廳｜晚：酒店/當地餐廳

Day 04
利勒哈默爾 ~ 麥豪根露天博物館 ~ 
洛姆木制教堂（外觀） ~ 蓋倫格峽灣
Lillehammer ~ Maihaugen Open Air Museum ~ 
Lom Stav Kyrkje ~ Geiranger

【麥豪根露天博物館】挪威規模最大的露天博物館，館區匯集
近200座建築，完整封存北歐百年人文風貌。館內建築橫跨近
500年時光，從奢華農場別墅、傳統茅草屋、經典木板教堂，
到牧師宿舍、殖民時期避暑地與小巧垂釣小屋應有盡有，真實
還原挪威不同時代的生活與工作場景，重現古鎮原生風貌。
【洛姆木制教堂】挪威現存最大、最具代表性的木質樑柱教堂
之一，也是北歐中世紀木構建築的經典遺存。
【蓋倫格峽灣】2005年獲聯合國教科文組織列為世界遺產，
是挪威峽灣中極具神秘與優美氣質的經典景點。作為斯圖爾峽
灣分支，全長約16公里，兩岸群山海拔逾1500米，最深處達
260米，壯闊地貌盡顯自然磅礴之力。

        住宿：HAVILA GEIRANGER 或同級酒店
        早：酒店｜午：中式餐廳(8餸1湯)｜
        晚：酒店/當地餐廳

華沙號戰船博物館

麥豪根露天博物館

卡斯達



Day 05
蓋倫格峽灣 ~ 峽灣遊船之旅 ~ 羅恩 ~ 高空纜車 ~
布萊克斯達冰川(包環保觀光車) 
Geiranger ~ Loen ~ Skylift ~ 
Briksdal Glacier(Electric Car) 

【峽灣遊船之旅】全程漫遊16公里狹長峽灣，近距離擁抱北
歐自然的磅礴與靈秀。船行其間，兩岸逾1500米的巍峨群山
聳立環繞，碧綠深邃的峽灣水域平靜如鏡，光影流動間盡覽壯
闊地貌與清新景致。
【羅恩高空纜車】2017 年正式啓用，成爲最新的旅遊景點，
登上胡芬山頂，飽享峽灣湖光山色。
【布萊克斯達冰川】歐洲最大斯特達爾布林冰川分支的布萊克
斯達冰川，藍色冰川彷彿 著一萬年前的模樣。乘坐環保電動 
觀光車前往冰川源頭，可舒適地觀賞瀑布、森林及湖泊之秀 
麗風景。

        住宿：LOENFJORD 或同級酒店
        早：酒店｜午：山頂Hoven餐廳及飲品一杯｜
        晚：酒店/當地餐廳

Day 06
羅恩 ~ 卑爾根 ~ 市內觀光 ~ 佛洛伊山
Loen ~ Bergen ~ City tour ~ Mt. Floyen 

【卑爾根市內觀光】獨有的彩色木製排 屋(1979年被列入為世
界遺產)，一幢幢色彩鮮艷的尖頂木屋，構造出一幅美麗的圖
畫。 
【佛洛伊山】安排乘坐登山纜車前往320公呎高之佛洛伊山， 
山上景色怡人，亦為瞭望卑爾根市的街道，港灣及峽灣迷人景 
緻的上佳地點，繼而前往露天漁市場。

        住宿：QUALITY HOTEL EDVARD GRIEG 或同級酒店
        早：酒店｜午：當地餐廳｜晚：酒店/當地餐廳

Day 07
卑爾根 ~ 禾斯 ~ 高山火車 ~ 弗拉姆 ~ 
納柔伊峽灣船河 ~ 蓋羅
Bergen ~ Voss ~ Flamsbana Train ~ Flam ~ 
Naeroeyfjord Cruise ~ Geilo 

【FLAMSBANA高山火車】乘鐵路火車由禾斯前往邁蘭達，轉
乘高山火車前往弗拉姆，沿途跨越崇山峻嶺，繞過奔流傾瀉的 
瀑布，沿途風光明媚盡收眼底。
【納柔伊峽灣】是204公里長的松恩峽灣中最迷人的分支，全
長17公里，深度從10米到500米不等，最窄處僅250米寬，最
寬處1公里有餘，景色非常震撼。更是迪士尼《冰雪奇緣》的
靈感來源，輕鬆邂逅電影般的北歐秘境。特別安排船河休閒地
欣賞峽景色。

        住宿：VESTLIA RESORT 或同級酒店
        早：酒店｜午：當地餐廳｜晚：酒店/當地餐廳

Day 08
蓋羅 ~ 奧斯陸 ~ 龍蝦帝王蟹腳海鮮餐 ~ 
市內觀光 ~ 韋格蘭雕塑公園
Geilo ~ Oslo ~ Seafood  Lunch ~ City tour ~ 
Vigeland Park

【奧斯陸市內觀光】挪威的首都和最大城市，建城於11世紀 
，並於14世紀成為挪威的首都。前往每年頒發諾貝爾和平獎 
之地~市政廳、皇宮古堡、奧斯陸大學及國會大廈等。
 【韋格蘭雕塑公園】園內展示百多件挪威著名雕刻家韋格蘭
的 作品，作品主要表達人生百態、家庭及人與人之間的關係
為主 題，當中最著名的莫過於高 17 呎的巨大石雕「生命之輪
」。

        住宿：RADISSON BLU OSLO ALNA  或同級酒店
        早：酒店｜午：龍蝦帝王蟹腳海鮮餐｜
        晚：酒店/當地餐廳

蓋倫格峽灣

龍蝦帝王蟹腳海鮮餐



Day 09
奧斯陸 ~ 極地船博物館(入內參觀) ~ 乘郵輪
哥本哈根[丹麥] 
Ceilo ~ Oslo ~ Fram Museum ~ By cruise
Copenhagen[Denmark] 

【極地船博物館】館內用9種語言詳細介紹了1893年到1912
年間的三次偉大的弗拉姆探險。其中最重要的展品要數世界最
堅固的木質船同時也是挪威第一艘專門為極地研究修建的弗拉
姆號極地船，更可以登船參觀內部的船艙和機械室。
【DFDS郵輪】郵輪上設有餐廳、酒吧、免稅商店、房間內設
有私人衛生間。

        住宿：GO NORDIC 郵輪《海景房》
        早：酒店｜午：品嚐挪威三文魚｜
        晚：郵輪上享用海鮮自助餐及飲品一杯

天數 早餐 午餐 晚餐 住宿城市 住宿酒店

QUALITY HOTEL EDVARD GRIEG或同級酒店

VESTLIA RESORT 或同級酒店

RADISSON BLU OSLO ALNA或同級酒店

GO NORDIC 郵輪《海景房》

SCANDIC LILLEHAMMER或同級酒店

HOTEL STRAWBERRY ARENA或同級酒店

HAVILA GEIRANGER或同級酒店

LOENFJORD或同級酒店

~旅途愉快~
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品嚐牛扒餐

山頂Hoven餐廳及
飲品一杯

當地餐廳

當地餐廳

龍蝦帝王蟹腳海鮮餐

品嚐挪威三文魚

酒店/當地餐廳

酒店/當地餐廳
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酒店/當地餐廳

酒店/當地餐廳

酒店/當地餐廳

郵輪上享用海鮮
自助餐及飲品一杯

利勒哈默爾

斯德哥爾摩

蓋倫格峽灣

羅恩

卑爾根

蓋羅

奧斯陸

哥本哈根

註：如酒店晚餐未能安排，將改為當地餐廳

注意：
所有圖片僅供參考，需以當地實際情況為準，本公司將保留最終解釋權
行程次序以當地接待單位安排及因為最後確定之航班時間而有所調配，敬請留意
入場參觀之景點如遇特殊情況下關閉或假期休息或門票售罄，將會以其他節目代替
如遇展覽會或其他特殊情況而未能提供行程表所列的城市住宿或指定酒店，本公司
安排於鄰近或周邊城市同級酒店住宿，客人不得藉此要求退款或賠償

．
．
．
．

Day 10/11
哥本哈根(市內觀光) ~ 安徒生足跡之旅        香港
Copenhagen(City Tour)        Hong Kong

早上抵達哥本哈根後，隨即遊覽市內名勝，展開安徒生足跡之
旅。
【安徒生足跡之旅】首先前往小美人魚雕像、阿美琳堡皇宮( 
堅定的錫兵故事靈感來源地)、新港運河徒步區(安徒生曾經在
此區公寓居住)及市政廳廣場(賣火柴的女孩故事靈感來源地)。

稍後於指定時間專車送往機場，乘坐乘坐歐洲或中東航空公司
客機經歐洲或中東城市轉機後飛返香港。航機於第12天抵達
香港國際機場。

        早：酒店｜午：中式餐廳(8餸1湯)｜晚：---

哥本哈根(市內觀光) ~ 安徒生足跡之旅        香港
Copenhagen(City Tour)        Hong Kong
哥本哈根(市內觀光) ~ 安徒生足跡之旅        香港

韋格蘭雕塑公園

極地船博物館

哥本哈根



一剔價★ 免收服務費
★ 已包各地所有機場稅項

結伴同行優惠如下：
4位減$300 ｜ 5-7位減$400 ｜ 8位或以上減$500

注意：優惠名額有限，價目以報名及付訂金作準，
團費及優惠如有任何調整或更改，恕不作另行通知

11天北歐三國[瑞典、挪威、丹麥]冰川、雙峽灣、
高山火車奧秘之旅 ~ GDSA

一剔價：免收服務費及包各地所有機場稅項
注意：價目將會調整，請查詢報名旅行社，敬請留意。

出發日期
成人價

(佔半房)

小童價

佔半房
與父母同房

(不佔床)

單人房
附加費

服務費
各地所有
機場稅項

$7,598 免收 已包

5月14、28日
$47,998 起

$44,998 起

$47,998 起

$44,998 起

$45,498 起

$42,498 起

6月11、25日
9月3、17日

$48,798 起

$45,798 起

$48,798 起

$45,798 起

$46,298 起

$43,298 起

7月9、23日
8月6、20日

$49,598 起

$46,598 起

$49,598 起

$46,598 起

$47,098 起

$44,098 起

 

早報名最高優惠
勁減$3000

早報名最高優惠
勁減$3000

注意 ：
1)餘款須出發前 45 個工作天全部繳清。由出發日期起計算 35 天至 44 天內取消訂位者，扣除團費百份之五十。
2)航機上的團隊座位，由航空公司編排，領隊一般只能按航空公司的安排，盡量處理，旅行社不得異議。如客人要求於航機上的指定座位，如夫婦同座
、窗口位、路口位等等，基於不同航空公司的條例，需繳付不一的額外費用，每段航班收費約港幣$200至$1000不等（視乎乘坐的航空公司為準），
敬請留意！
3)行程次序以當地接待單位安排及航班時間而有所調配，敬請留意！
4)入場參觀之景點如遇特殊情況下關閉或假期休息或門票售罄，將會以其他節目代替，客人不得藉此要求退款或賠償。
5)如遇展覽會、其他特殊情況、住房客滿或裝修而未能提供行程表所列的城市住宿或指定酒店，所列的用膳餐廳或交通，本公司將安排於鄰近或周邊城
市同級酒店住宿或可能會根據實際情況有所改動，客人不得藉此要求退款或賠償。
6)辦理簽證所需工作天因應各國領使館所需而有不同，詳情請查詢報名旅行社，以確定最遲申請簽證日期，敬請留意！
7) 一人報名者或三人或以上報名者如有單身男或女，本公司不會安排與同性團友夾房，必須繳付單人房附加費全額，另單人房對比雙人房之房間細，
敬請留意！
8)團費不包括香港旅遊業監管局釐訂之「印花成本」，客人須另外繳付。
9)報名前請參閱本公司網頁 www.charming-online.com 內之最新版本的旅遊及責任細則條款。
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牌照號碼：350759特約旅行社




